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OGGETTO: Affettivita, relazioni e sessualita in adolescenza: costruire il dialogo - Sguardi e strumenti per
sostenere i figli nella crescita affettiva e relazionale

Si comunica che il prossimo 18 giugno 2026, dalle ore 17:00 alle 19:00, presso la Sala Congressi
dell’Ambulatorio Talita Kum, in Via XX Settembre 42° ad Iglesias, si terra I'incontro formativo gratuito rivolto
ai genitori di bambini e ragazzi dal titolo: “Affettivita, relazioni e sessualita in adolescenza: costruire il dialogo
Sguardi e strumenti per sostenere i figli nella crescita affettiva e relazionale”

L'incontro, condotto dalla Dott.ssa Elisabetta Muscas, é rivolto ai genitori di bambini e adolescenti dell’area
di Iglesias e dei comuni limitrofi e ha I'obiettivo di offrire strumenti utili per affrontare in modo consapevole
e adeguato i temi dell’educazione emotiva, relazionale e sessuale, favorendo una comunicazione efficace con
i propri figli e aiutando a riconoscere eventuali segnali di disagio o situazioni che meritano attenzione.

Si allega locandina dell’evento.
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