
Libri finalisti premio Asimov 2026: 

• Silvia Benvenuti Insalate di matematica. Trentuno pezzi facili su arte, design e architettura. 
Questa affascinante antologia svela le nascoste applicazioni numeriche o geometriche che regolano 
pittura, architettura, design, musica, ma anche vita di famiglia, sport, strade e curve. Se le opere di 
Gaudí suscitano in noi tanta meraviglia è anche per l’uso di linee e superfici con precise 
caratteristiche matematiche. Se riconosciamo uno stesso accordo musicale a tutte le frequenze è 
perché il nostro orecchio funziona per logaritmi. Se il raso ci sembra un tessuto di particolare 
eleganza è per i vincoli matematici che ne legano trama e ordito… Queste e moltissime altre 
curiosità matematiche compongono una collezione di brani leggeri e godibili che saprà soddisfare i 
gusti più vivaci e originali. 
 

• Matteo Barsuglia La rivoluzione delle onde gravitazionali 
Nel settembre 2015 l’osservatorio americano LIGO rivela per la prima volta un’onda gravitazionale, 
una perturbazione nello spazio-tempo prevista un secolo prima da Einstein. L’onda è stata prodotta 
da una fusione di due buchi neri a oltre un miliardo di anni luce. Nel 2017 a LIGO si unisce il 
rivelatore europeo Virgo, che permette di localizzare più precisamente le sorgenti e in particolare la 
storica fusione di due stelle di neutroni del 17 agosto, rivelata con le onde gravitazionali e poi con 
decine di telescopi. Da quel momento le rivelazioni di onde gravitazionali continuano, sempre più 
frequenti, all’aumentare della sensibilità degli strumenti. Oltre a essere un’ulteriore conferma della 
teoria della relatività generale di Einstein e un’incredibile impresa tecnologica, la rivelazione delle 
onde gravitazionali rappresenta l’inizio di un nuovo modo di osservare il Cosmo, per cercare di 
rispondere ai problemi aperti dell’astrofisica, della cosmologia e della fisica fondamentale. 
 

• Anna Parisi e Valentina Schettini QUANTI QUANTI? La fisica quantistica per tutti 
DAL MISTERO DEI QUANTI AL TELETRASPORTO, 
TUTTI I SEGRETI DELLA FISICA QUANTISTICA SVELATI PASSO DOPO PASSO 
I misteri più grandi del mondo non sono nascosti a centinaia di migliaia di chilometri da noi, da 
qualche parte nella vastità dell’universo. Ma si trovano anche nell’infinitamente piccolo, custoditi in 
quelle particelle invisibili e indivisibili che compongono tutto ciò che ci circonda: i quanti. E la fisica 
quantistica si occupa proprio di questo, di guardare dentro la materia per trovare le risposte a 
domande da secoli irrisolte. E fatta di scoperte sconvolgenti, di attimi di genialità impressi nella 
storia, di persone straordinarie che, spinte dal desiderio di indagare sempre più a fondo, hanno 
dato vita al più grande lavoro di gruppo dell’umanità, Non deve essere per forza difficile. Non se c’è 
qualcuno che sa come spiegarla. 
Anna Parisi e Valentina Schettini raccontano di onde e particelle, dialogano con scienziati scomparsi 
da tempo come Heisenberg e Schrödinger, e affrontano con gentilezza e competenza tutti gli 
aspetti della meccanica quantistica, dall’inizio della storia fino a un futuro che sembra incredibile. 
Accompagnato da una prefazione del Premio Nobel per la Fisica Gorgio Parisi, un libro che scardina 
i preconcetti sull’inaccessibilità dalla fisica, conducendoci in una delle materie più belle e 
affascinanti che ci siano. 
 

• Nello Cristianini Machina sapiens. L’algoritmo che ci ha rubato il segreto della conoscenza 
Volevamo costruire qualcosa, stiamo creando qualcuno? Storia di un incontro che cambierà il 
mondo. 
Le macchine possono pensare? Questa domanda inquietante, posta da Alan Turing nel 1950, ha 
forse trovato una risposta: oggi si può conversare con un computer senza poterlo distinguere da un 
essere umano. I nuovi agenti intelligenti come ChatGPT si sono rivelati capaci di svolgere compiti 
che vanno molto oltre le intenzioni iniziali dei loro creatori, e ancora non sappiamo perché: se sono 
stati addestrati per alcune abilità, altre sono emerse spontaneamente mentre «leggevano» migliaia 
di libri e milioni di pagine web. È questo il segreto della conoscenza, ed è adesso nelle mani delle 
nostre creature? Cos’altro può emergere, mentre continuiamo su questa strada? Dopo il successo 



de «La Scorciatoia», Cristianini ci regala un altro magnifico libro, in cui racconta le idee alla base di 
questa nuova tecnologia e della nuova epoca che ci attende. 
 

• Anaïs Roux Il cervello felice. Come si innamora, si sbaglia, si stressa e sogna 
Il cervello è il nostro strumento più utile e potente, comparso da circa 300 milioni di anni. È il 
motore delle nostre scelte, delle nostre emozioni, delle nostre relazioni, in breve, della nostra vita. 
Ma conoscere l’organo che ci rende così unici non è semplice. Per questo l’autrice mette a 
disposizione le più recenti scoperte delle neuroscienze, generalmente non di immediata 
comprensione, per rispondere a domande come: Come e perché il cervello si innamora? Come 
gestisce le ferite dell’amore? Quali sono i segreti dei sogni e delle intuizioni? Cosa sono i bias 
cognitivi e come distorcono la realtà? Come il nostro intestino influenza il nostro cervello, e 
viceversa? Perché lo stress può essere utile? Inoltre, con la giovane illustratrice Lucie Albrecht, 
l’autrice ha creato un fumetto (di trentadue pagine) per raccontare la storia del cervello e delle 
neuroscienze. Insomma, tutto quello che bisogna sapere per farlo funzionare bene! 

 

 


